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План работы МО учителей физической культуры Пензенского района  на 2021 – 2022  уч.год. 
 

Тема заседаний Вопросы для обсуждения 
Ответственн

ый 
Дата 

Заседание № 1 

«Планирование и 

организация 

методической работы на 

год». 

Цель: откорректировать 

и утвердить 

деятельность МО 

учителей физкультуры 

выработать единые 

представления о 

перспективах работы 

над метод. темой. 

1. Утвердить план работы МО на новый учебный 

год. 

2. Обсуждение и утверждение рабочих программ 

на 2021-2022 уч.г. 

3. Утверждение календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий на учебный год. 

4. Корректировка и утверждение работы по 

темам самообразования 

5. Изучение нормативно-правовых актов и 

документов.(Положение о проведении 

предметных олимпиад) 

Руководитель 

МО 

Все 

Руководитель 

МО 

Все 

 

Все 

Димаев Р.Р.  

 Руководитель 

МО 

 

сентябрь 

Заседание № 2 

Саморазвитие и 

самореализация 

личности  младших 

школьников . 

1. Учитель - организатор условий 

для саморазвития.  

2. Создание условий для личностного 

становления ребёнка,. 

3. Игровые моменты на уроках – как средство 

самореализации обучающихся.. 

4. Итоги проведения I тура предметных 

олимпиад (анализ) 

5. Итоги I четверти 

Руководитель 

МО 

 Все 

 

Димаев М.Р.  

Амяшкин 

А.В.  

 

 

Руководитель 

МО 

октябрь 



 

Все 
 

Заседание № 3 

«Повышение качества 

знаний учащихся в 

результате активного 

использования в 

процессе обучения 

методов и технологий, 

способствующих 

формированию 

положительной 

мотивации учащихся» 

1. Формирование мотивации к занятиям 

физической культурой и спортом через сочетание 

игровых, соревновательных и современных 

информационных технологий. 

2. Психофизиологические закономерности 

восприятия информации учащихся. 

3. Игра - путь к физическому развитию. 

4. Итоги II четверти 

5. Итоги районного тура олимпиад 

6. Утверждение плана работы предметной декады 

7. Повышение эффективности и качества 

обучения на основе новых подходов в 

модернизации российского образования. 

Чернышов 

А.В.  

 

Беляков Ю.В. 

Все 

 
 
Все 

Руководитель 

МО 

 
 

декабрь 

Заседание № 4 

Воспитание творческой 

активности и 

самостоятельности у 

школьников на уроках 

физической культуры. 

1. Подвижные игры, как необходимое условие  

эмоционального фона урока.  

2. Формирование навыка на уроках баскетбола –

путь к самостоятельной работе школьника  

3. Итоги предметной декады (анализ) 
4. Итоги работы за первое полугодие 

Волков А.А.  

 Амяшкин 

А.В. 

 

Руководитель 

МО 

Руководитель 

МО 

 

Март 

Заседание № 5 

«Анализ 

результативности МО за 

год» 

1. Анализ работы МО за 2020-2021уч.г. 

2. Подведение итогов года по успеваемости 

учащихся и выполнению программы. 

3. Сравнительный анализ тестирования 

физической подготовленности (мониторинг). 

4. Анализ (итоги) районной спартакиады 

школьников. 

5. Обсуждение перспективного плана работы 

МО. 

6. Обзор новинок методической литературы. 

7. Разное 

Руководитель 

МО 

Все 

Руководитель 

МО 

Все. 

Все. 

Май 

 8.    

 


